STUDIO DI PSICOLOGIA
Dott.ssa Caruso Stefania, Dott.ssa Guerra Francesca

Via Sommariva, 14- Gallarate

Lo studio di psicologia si occupa di problematiche di natura psicologica riguardanti minori ed adulti. Tale
luogo é inteso dalle dottoresse quale spazio di ascolto orientato al benessere e alla cura della persona
che manifesta determinate difficolta quali ansia, fobie, depressione, disturbi psicosomatici, disturbi
alimentari, blocchi evolutivi, comportamenti reattivi ad alcuni eventi della vita, etc.

Le principali aree di interesse riguardano:

- Il disagio emotivo-relazionale e i blocchi evolutivi che il bambino puo manifestare in eta
prescolare e scolare

- | momenti di crisi degli adolescenti impegnati a perseguire nuovi equilibri delle proprie
potenzialita

- La presa in carico dell’adulto che manifesta disagi nei vari ambiti della sua vita o che necessita di
un intervento di counseling

Prestazioni offerte:

e Consulenza o sostegno psicologico individuale

e Sostegno alla maternita per future mamme e papa e spazio individuale dedicato
alla coppia madre-bambino 0- 4 anni

e Sostegno alla coppia genitoriale

e Osservazione diagnostica per la comprensione del bambino e dell’adolescente

e Psicoterapia individuale infantile e per adulti

e Gruppi di incontro per adolescenti e gruppi- laboratorio per bambini

Le dottoresse si avvalgono della collaborazione di piu figure di specialisti presenti presso lo studio per
offrire al cliente un’ampia gamma di possibili risposte alle varie esigenze.

E previsto uno sconto del 20% sul costo delle prestazioni offerte.

Per informazioni e appuntamenti:
dott.ssa Francesca Guerra: 347- 0401391

(Psicologa clinica, Psicoterapeuta)



